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こばと小規模保育園

<お知らせとお願い>

・ 3/19(木)はつばめぐみ修了式です。昨年は午後からの 1 日

式でしたが、今年は以前のように午前の式に戻して、 2 月

つばめぐみの保護者の方と一緒に給食を食べて、 3 火

みんなでお祝いしたいと思っています。 4 水

5 木

・ 3/30(月)、3/31(火)は新年度準備の為、協力保育の日 6 金

です。ご家庭で見られる方はご協力をお願い致しま 7 土

す。3/31(金)までに出欠の紙を提出して下さい。 8 日

9 月

・ 3/17(火)19：00～　今年度最後のちいぽっぽ懇談会 10 火

今後共引き続き、こばと小規模保育園（ちいぽっぽ）をよろしくお願いします。 をします。是非ご都合をつけてご参加下さい。 11 水

12 木 弁当の日

・ ３月は１２日(木)、２１日(土)（こばと卒園式の為） 13 金

がお弁当の日となります。 14 土

15 日

16 月

修了式リハーサル

ちいぽっぽ懇談会

18 水

19 木 つばめぐみ修了式

20 金

　　≪つばめぐみ≫ 21 土 こばと卒園式・弁当の日

🌸　〇〇〇〇　〇〇〇　くん　　３さい 22 日

　　　〇〇　〇〇生まれ 23 月

24 火 誕生会

25 水 放デイ交流会

26 木 保護者会役員会

～子どもの見方をちょっと変えてみて～ 27 金 お別れ会 総括会議

28 土

29 日

協力保育・総括会議

避難訓練

31 火 協力保育・総括会議

〇よくしゃべる子　　　　➡　聞いてほしい事がたくさんある

〇よく泣く子　　　　　　➡　優しい、感情豊か

〇言うことを聞かない子　➡　自分の思いが強い

〇落ち着きがない子　　　➡　感覚が鋭い

〇かんしゃくが多い子　　➡　うまくいかない事に敏感

〇ゆっくりしている子　➡　おおらか、落ち着き

〇新しい場所が苦手　　➡　用心深い、見返しがほしい

〇乱暴な面がある　　　➡　自信がない、見守ってほしい

〇言葉が出にくい子　　➡　思いを分かってほしい

〇こだわりがある子　　➡　興味、関心が強い

30 月

　今年度も早いものであと１ヶ月となりました。

この一年の間、猛暑や大雪、地震と天災の年だったのではと思います。特に、保育中の地震は、子ども達や職員

にとって,とても怖いものでした。この機会に改めて職員で災害マニュアルの再確認をしたり、災害備蓄を買い揃

えたりしました。いつどのようになるかわかりませんが、これからも安全に子ども達を守っていきたいと思いま

す。

そのほか、こばととして初めての試みでICT化（情報通信技術）としてコドモンの登降園システムを９月に導入し

ました。なかなか園としては不慣れで皆様にご迷惑をおかけしたかと思いますが、携帯電話やインターネットで

保護者の方は慣れておられたので、スムーズに導入することが出来ました。

今後、ICTの導入により松江市とも繋がって、入所手続きなど円滑にいくようになるみたいです。

バザーも保護者の方のご協力により、ちいぽっぽマルシェとして出店し大成功となりました。ありがとうござい

ました。

そして今年度役員をしていただいた、〇〇さん（ちいぽっぽ保護者会会長）、〇〇さん、〇〇さん（バザー実行

委員）の皆様、１年間大変お世話になり、ありがとうございました。

今、松江市ではインフルエンザB型が流行っており、園でもインフルエンザや発熱、下痢、嘔吐が流行っていま

す。出席停止期間の算定については、インフルエンザの出席停止期間の基準は、「発症した後５日を経過し、か

つ解熱した後３日（幼児）を経過するまで」であるため、この両方の条件を満たす必要があります。発症した日

は含まず、その翌日から１日目と数えます。

新型コロナウイルスの出席停止期間の基準は、「発症した後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後１日を経過

するまで」です。「症状軽快」とは、解熱剤を使用せずに解熱し、かつ呼吸器症状（咳や息苦しさ等）が改善傾

向にある状態を指します。『感染症対策ガイドライン』

登園するには登園届が必要になりますので、必ずかかりつけ医を受診し、集団生活が可能な状態だと判断を受け

てから登園届を保護者の方が記入して登園して下さい。日にち、最高体温を記入するところがありますので、記

録しておいて下さいますようお願いします。用紙は園にございますので、何かわからないことがありましたら保

育士にお声かけ下さい。こまめな手洗い、うがいをして感染予防に努めましょう！

「うちの子すぐ手が出てしまって、他の子にしていないか心配だわ」「ちょっとしたことでかんしゃくをおこし

て大泣きになり、大変だわ」「全然言うこと聞いてくれなくてイライラする」なんてことをたまに聞いたりしま

す。仕事で疲れている時にそうなると心に余裕がなくなり大変ですよね。

子どもの見方をちょっと変えてみるだけで少し楽になるかもしれません。以前もお伝えしたかと思いますが、私

も好きな捉え方のひとつですので、もう一度ご紹介したいと思います。

３月の行事予定

17 火

肯定的な捉え方で子どもの見方も

変わっていきます。

マイナス面をプラス面に見ると

子育てもまた楽になるかもしれま

せんね！


